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Resumo: Esta pesquisa elege como objeto de andlise a forma como os rituais cortesios —
especialmente os ligados a alimentacdo — sofreram modificacoes e adaptacoes em funcio da
chegada e permanéncia da corte portuguesa no Brasil, entre 1808-1822. Tendo em vista tal
finalidade, elegemos como fontes primordiais para o seu desenvolvimento obras produzidas no
periodo, a saber: “Viagem Pitoresca e Historica ao Brasil” (1834) do naturalista francés Jean
Baptiste Debret e “Notas sobre o Rio de Janeiro e partes meridionais do Brasil, tomadas durante
uma estada de dez anos nesse pais, de 1808 a 1818” (1820) do comerciante inglés John Luccock. De
forma a complementar o cendrio e a acompanhar o cotidiano carioca com as possiveis mudancas
relacionadas a temadtica, analisaremos também a “Gazeta do Rio de Janeiro”, jornal impresso na
capital carioca ao longo do periodo joanino. Cabe ressaltar que, por ora, trata-se de uma pesquisa
que comeca a ganhar seus contornos e é, portanto, um conjunto de notas de pesquisa.
Palavras-chave: Historia da Alimenta¢do; Cozinha de Corte; Relatos de Viajantes no Brasil; Poder
Simbdlico.

Abstract: This research selects as object of analysis the way in which the courteous rituals -
especially those related to food - underwent modifications and adaptations due to the arrival and
permanence of the Portuguese court in Brazil, between 1808 and 1822. For this matter, we have
chosen as primary sources for its development works produced in the period: “Viagem Pitoresca
e Historica ao Brasil” (1834) by the French naturalist Jean Baptiste Debret and “Notas sobre o Rio
de Janeiro e partes meridionais do Brasil, tomadas durante uma estada de dez anos nesse pais, de
1808 a 1818~ (1820) of the English merchant John Luccock. In order to complement the scenario
and to accompany the daily life in Rio with the possible changes related to the theme, we will also
analyze the “Gazeta do Rio de Janeiro”, a printed newspaper of the capital of Rio de Janeiro during
the Johanan period. It should be noted that, for now, this research begins to gain its contours and
is, therefore, a set of research notes.

Keywords: History of Food; Cutting Kitchen; Reports of Travelers in Brazil; Symbolic power.
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Introducao

presente projeto de pesquisa tras como problematica central abusca por compreendermos

a dindmica social no Rio de Janeiro do primeiro quartel no século XIX, no que tange

as dimensoes socio-politicas inscritas em processos de relagoes expressas no cotidiano.
Lida num contexto de marcadas modificacoes e reconfiguracoes, a elite do periodo, até entao
assimilada com caracteristicas ditas coloniais, percorrendo as vias que levam a formacio de
uma nova elite, forjada com a chegada da corte de D. Maria I e D. Joao VI, em 1808, objetivamos
perceber como a reestruturagao de habitus e a criagio de campos compoem a esfera desses novos
homens. Extrapolando as for¢as politicas e econdmicas, tais remodelacoes cortesids se expressam
nas mudancgas do cotidiano social e cultural da elite carioca, expressando-se no consumo de
novas mercadorias, de novos objetos, e também no consumo de novos habitos — expressos pela
alimentacao, por exemplo. Desta forma, interessa-nos compreender a amalgama forjada a partir
deste contexto, dando destaque as questoes postas ora em tela.

Entretanto, antes de adentrarmos especificamente em nossa pesquisa, cabe apresentar um
panorama geral sobre o contexto vivido por Portugal no periodo anterior a partida da familia real.

Num contexto de grandes turbuléncias politicas, Portugal viu-se obrigado, ja no inicio do século
XIX, a reconfigurar seu mapa politico e social. Pressionado por Napoledo, o principe regente
buscou, auxiliado pela marinha inglesa, refigio no além-mar. Iniciou-se assim, a partida ao Brasil
com toda a comitiva real lusa, totalizando 10 mil pessoas, escoltada pela armada lusa e disposta ao
longo de naus, briques, escunas e fragatas. Em decorréncia de problemas de mau tempo, prevista
para dias antes, a partida deu-se efetivamente ao dia 29 de novembro (BRAGA, 2009, p. 61). Como
fora previsto, Portugal, administrado pelo Marqués de Abrantes por determinacio do regente
(BRAGA, 2009, p. 61), foi tomado pelo general francés Jean-Andoche Junot (1771-1813) e pelas
tropas napoleonicas, o que iniciou um complexo ciclo de mudancgas no Reino. Em julho de 1808,
porém, conforme acordo selado entre Portugal e Inglaterra, estes adentram o territorio luso em
parceria, buscando desarticular as tropas espano-gaulesas e, por fim, retirar o general francés
do comando, que pediu armisticio em setembro do mesmo ano para evadir-se. O Marqués de
Minas assumiu o governo que retomava, a0s poucos, sua rotina burocratica (BRAGA, 2009, p. 61).
Apesar das perdas inerentes ao contexto, 0s portugueses mantiveram-se fiéis ao Principe-regente
e aos Braganca, sem quebrar o vinculo de sujei¢do a dinastia (BRAGA, 2009, p. 61).

Os novos habitos cortesiaos

Num processo de permanente tentativa de manter as rotinas habituais, a mesa lusa se conserva
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leal as tradi¢oes, apesar da auséncia da Corte. De forma geral, o acesso aos viveres, por exemplo,
continuou condicionado, tal como noutras épocas, ao poder de compra dos diferentes grupos.
Ingredientes como cereais, carne e vinho, por sua vez, compunham as dietas comuns aos séquitos:

A culindria proposta pelos livros de cozinha [...] era a mesma dos séculos XVII e XVIII, pois
os livros de receita daquelas centurias conheceram sucessivas edicdes, nomeadamente o de
Domingos Rodrigues e o de Lucas Rigaud, ao mesmo tempo que nio se publicaram obras

novas. E comer bem ainda significava comer em abundincia (BRAGA, 2011, p. 155).

Vale ressaltar que, se em Portugal havia uma tentativa de continuidade das rotinas, no Brasil, a
chegada dos Braganca e de sua comitiva, convertendo a antiga colonia na “sede da monarquia
lusitana”(VICENTE, 1993, p. 200), mudaria definitivamente seu cotidiano. Desembarcaram no
Brasil, aos oito dias do més de marco de 1808, ndo somente a corte e a esquadra: mas “um Estado
inteiro, com todo o material indispensavel ao seu funcionamento” (NORTON, 2008, p. 43). Trés
dias apos a chegada a Capital, o Principe Regente nomeou uma comitiva ministerial, que deveria,
portanto, procurar modernizar processos administrativos obsoletos, heran¢a de um recente
passado colonial.

A economia colonial foi um dos alvos do novo corpo ministerial, passando por significativas
mudancas. Até este periodo, a madeira, o agtcar e o ouro tiveram grande destaque. Mas, com
a chegada da corte ganharam proeminéncia novos cultivos: tabaco, algoddo e cacau, além da
criacdo do gado (VICENTE, 1993, p. 200) — este que substituira, pouco a pouco, a ca¢a local nas
mesas menos modestas. A politica também foi um campo de profundas transformagdes, posto
que se instalassem na colonia todos os 6rgaos regulamentadores, a organiza¢do administrativa das
atividades do Reino e das demais coldnias, além dos 6rgios de administracio publica e de justica.
O Brasil fez-se o Reino (VICENTE, 1993, p. 200).

No que tange as questdes cortesas, com a instalacdo no Brasil da corte, deve-se notar o advento
de novos cerimoniais e habitus dulicos. Fora a corte ora em tela a responsavel, comandada por
representantes cortesaos que chegaram junto a comitiva do principe-regente, as boas-vindas a D.
Joao VI ao Rio de Janeiro, que contou com

salvas de 21 tiros [...], toda a cidade se iluminando [ ...], marchas civis e militares [...], [a reza
da] missa a grande instrumental, [onde | cantaram-se os hinos ‘Te Deum laudamus’, o ‘Hino
da Graga’, as antifonas ‘Sub tuum proesidium’, o “Beate Sebastiane” e o “Domine salvum fac
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principem’.

Inaugurava-se assim um periodo de treze anos no qual grandes modificacdes aconteceram: o Rio
de Janeiro tornou-se sede do centro administrativo do Império Portugués, sofrendo profundas
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transformagdes em seu contexto urbano, social e economico; a elite brasileira se fazia outra.
A capital fluminense, num constante desafio de adequar-se a nova realidade, inscrevia-se num
contexto cada vez mais europeu, de modo a ser um centro civilizado e civilizador do Brasil. Tal
tarefa, executada sob penhora do Regente, nio seria facil, uma vez que a cidade contava ja com
sessenta mil pessoas — dentre as quais dois ter¢cos eram de escravos —, 0 que tornava tal objetivo
deveras complexo.

Em meio a acertos e desacertos no processo — ou nas infindaveis tentativas — de tornar o Rio
de Janeiro o centro civilizador do Brasil, foi necessario mais que robustos investimentos em
educacgio formal. D. Jodo VI aplicou ostensivamente em educa¢ao na Capital , como também nas
regioes mais importantes, como na Bahia, em Pernambuco, no Maranhio e em Minas Gerais. Os
investimentos nesses territorios transitavam entre os conhecimentos em medicina, comércio,
boticario, militarismo, mas ficou reservado a capital o dever de desenvolver uma Academia de
Belas Artes, formada “por artistas franceses de mérito e reputacao contratados por intermédio do
Marqués de Marialva” , inaugurando um dos movimentos civilizadores mais importantes durante
a estada da corte no Brasil. Assim, fora sob tal clima que a corte fixada no Brasil se constituiu num
conjunto de habitos e simbolos ecléticos, constantemente reinventados e readaptados.

Frente ao contexto apresentado, elegemos como objeto de andlise do presente projeto a forma
como os rituais cortesdos — especialmente os ligados a alimentag¢iao — sofreram modificacoes e
adaptacoes em funcio da chegada e permanéncia da Corte portuguesa no Brasil, entre 1808-1822.
Nosso recorte privilegiara a elite carioca, mais especificamente as estratégias de insercao desse
grupo no universo cortesao por meio da adocao de praticas consideradas civilizadas. Para tanto,
buscaremos reunir informag¢oes por meio de registros de viajantes estrangeiros que estiveram no
Rio de Janeiro naquele periodo, uma vez que tais testemunhos estdo circunscritos num padrao
civilizador europeu. Por outro lado, procuraremos investigar nas publicacoes da Gazeta do Rio
de Janeiro, primeiro jornal local, por meio dos antncios, os indicios que expressam as novas
demandas de produtos e servigos, surgidas a medida em que a colonia se fez Reino.

Exposta, portanto, a problematica de nosso trabalho, cabe-nos apresentar as justificativas sobre as
quais este se constroi, bem como nossa hipotese inicial acerca do que se desenvolvera ao longo da
pesquisa.

Tendo a leitura da alimentagdo como expressdo do simbodlico, retrato de um grupo em dado
periodo, ndo podemos encard-la como fim tltimo. Para o historiador Daniel Roche,

Se admitirmos que o mundo exterior dos objetos ndo é o local da nossa total alienacao,
e sim o meio de um processo criativo, e que a relacdo do individuo com o social passa
pela objetificacdo, a histéria do consumo permite compreender melhor a continuidade
do material e do simbolico, o esfor¢co de inteligéncia e de trabalho cristalizado que se
conserva no menor objeto, a unido entre as representacoes e as realidades. O mundo nio
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pode ser isolado sem risco para sias contingéncias nem as ideias em sua pureza. Trata-se de
compreender os limites do possivel, isto é, como nascem as possibilidades de transformacio,
como coexistem ao mesmo tempo as diferentes temporalidades, como os efeitos negativos e
positivos se entrelacam quando as rupturas se produzem. O crescimento pode autorizar sua
parte de libertacdo, assim como pode instalar sua producgio de aliena¢io (ROCHE, 2000, p.
43).

Assim, a alimentacdo torna-se tema de interesse para a Historia ja a partir do momento em que se
apresenta enquanto espelho, retrato de um microcosmo a ser analisado. No caso de nossa pesquisa,
as modificacoes inscritas na corte joanina com a chegada da comitiva portuguesa, a partir do viés
da alimentacao, permitem que se lance luzes a partir de diferentes holofotes para se analisar, de
maneira mais multipla, o que foi o Rio de Janeiro ao longo dos 13 anos que recebeu o préstito luso.

Tal compreensao, para ser de fato aferida, verificada, justifica-se através, primeiramente, de sua
pertinéncia historica. Estdo nos escritos da época, nos documentos que nos querem falar, quais sao
as possiveis interpretacoes para tais expressoes simbolicas de um grupo. Desta forma, entendemos
que umas das vias possiveis sejam os relatos de viajantes, documentos cuja importancia é
extremamente valorosa a produc¢io historiografica. Fontes aliadas a outros corpus documentais,
estes relatos constituem uma parte importante do processo de compreensao de periodos historicos
sob olhares de memoria e testemunho. Por meio de cronicas, desenhos, diario, cartas etc., deixam

suas impressoes registradas a respeito das terras estrangeiras sob varios aspectos (GASPAR, 2015).

Notamos que os varios aspectos sociais sdo capazes de tocar o estrangeiro a condi¢do instaurada
na corte brasileira, nio somente aos cortesios portugueses que aqui aportaram em 1808. Desta
forma, um olhar externo ao que se vivia na corte de D. Joao VI, nos apresenta um vasto leque de

percep¢oes acerca dos fazeres concernentes a este estamento, especificamente.

Outra maneira de compreendermos o periodo ¢ a partir da andlise dos escritos de circulagio.
Os jornais, portanto, constituem um dos processos de materializacao e divulgacao do cotidiano.
Ora viam-se textos como o que fora pronunciado na Academia de Ciéncias de Paris, intitulado
“Reflexdes sobre a marcha atual das ciéncias, e sobre todas as suas relacoes com a sociedade”
(OLIVEIRA, 1997, p. 29), ora textos que falavam da venda de produtos alimenticios importados,
tais como os presuntos e paios de Melgaco (GAZETA, 1810, n.° 91), dos salames e salsichas da
Italia (GAZETA, 1813, n.° 87), e dos presuntos de Vestefilia (GAZETA, 1819, n.° 54). Via-se,
ainda, informag¢des quanto a comercializacdo de charque, por exemplo, principal alimento dado
0s escravos, e que compunha um dos monopolios de comércio da cidade (FRAGOSO, 1998, p.
215). Assim, a Gazeta do Rio de Janeiro torna-se uma fonte importante as discussdes a serem
empreendidas em nossa pesquisa.

Buscamos articular, portanto, dois vieses de retratacio do modus vivendi da corte portuguesa
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instalada no Brasil: os relatos de viajantes, sendo estes oriundos de um naturalista inglés e de
um artista franceés, aliados as noticias publicadas no jornal da capital. Entendemos, entio, que é
nas proximidades dos discursos dessas fontes que poderemos apreender um pouco do que era
o cotidiano cortesdo, além de buscar compreender, aliando-os a bibliografias concernentes ao
periodo em questao, de que forma a questoes simbodlicas empreendidas num campus estavam
sendo postas e, a0 mesmo tempo, reatualizadas.

Cabe ao pesquisador, ainda, tomar consciéncia de que alimentacao ¢ um fendmeno social total, e
que vai além de certos aspectos que permeiam as abstratas relacbes econdmicas, sociais e politicas.
Ao introduzir novas perspectivas de andlise, a alimentagido, inscrita num processo de produc¢oes
simbolicas multiplas, traz consigo o carater interdisciplinar, levando em consideracao as maltiplas
e comunicantes perspectivas que a configuram. Nesse sentido, aliar os relatos de viajantes e
jornalisticos ligados 4 vida — e, em especial, 4 alimenta¢do cortesa no Brasil no inicio do século
XIX - se tornam importantes objetos de pesquisa.

Logo, considerando que a vinda da corte portuguesa ao Brasil foi o principal viés responsavel pela
atualizacdo dos habitos das elites brasileiras, tencionamos provar que a alimentac¢io e as praticas
de sociabilidade se converteram em tracos de distin¢cao da elite local para se inserir no universo
cortesdo por meio de um refinamento de seus modos de vida, a partir de uma reformulacio das
necessidades de consumo, circunscritos na loégica de um padrio civilizador europeu.

Consideracgoes finais

O periodo no qual encontra-se nossa pesquisa ainda nao é o suficiente para esclarecer questoes
pertinentes a nossas expectativas. Compreendemos o impacto grande que foi a mudanca da corte
joanina para o Brasil e, a0 mesmo tempo, ja podemos ver em nossas fontes expressoes significativas
de mudanca do Brasil antes e ap6s a chegada do séquito luso.

Apesar disso, ao longo do desenvolvimento de nosso doutorado, pretendemos analisar, de maneira
mais minuciosa e detalhada, como tais modificacOes se apresentam nos escritos a serem analisados,
tendo como objetivo, portanto, aferir de que forma a cozinha cortesa forja-se no Brasil ao longo
dos 13 anos de permanéncia da familia real.
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